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1. Uvodni ustanoveni

Preventivni program je zakladnim nastrojem v realizaci preventivnich aktivit v matefské skole
a v zakladni skole.

Realizace PP je pro ¥koly zdvazna a podléhd kontrole Ceské dkolni inspekce.

Preventivni program je Skolou zpracovan na zakladé persondlnich, vécnych a materidlnich
podminek 3koly, zkuSenosti pedagogickych pracovniki Skoly a platnych dokumentl. Viechny
metodické pokyny jsou k nahlédnuti v feditelné Skoly.

Preventivni program je pravidelné jednou ro¢né vyhodnocovan. Sledovana je celkova Géinnost
preventivniho programu (do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cild) i jeho pribéh (jak program
postupoval). Méfena je také efektivita jednotlivych aktivit, které byly vrédmci preventivniho
programu realizovany.

Tento minimalni program zahrnuje pouze zakladni osnovu préce s détmi a Zdky a je ve svém
obsahu pro pracovniky skoly zdvazny. Pribézné bude upravovan, rozsifovan a aktualizovan podle
situace ve $kole, konkrétnich problémd, podminek a moZnosti $koly. Budeme se stdle vice
zaméfovat na bezpecné klima v nasi skole.
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2. Zakladni adaje

Nazev a adresa Skoly

Zékladni Skola a mateftskd Skola Rybitvi,
Skolni 143, 5333 54 Rybitvi

Ztizovatel Obec Rybitvi
| Reditel Mgr. Eva Pipkova
Telefon +420 734 169 200, 734 169 201
E-mail reditel@skolarybitvi.cz, sekretariat@skolarybitvi.cz
Vychovn§ poradce Mgr. Hana Klemova

e-mail: klemova@skolarybitvi.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Petra Jezkova
e-mail: jezkova@skolarybitvi.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Monika Hyhlikova
e-mail: hyhlikova@skolarybitvi.cz

N T Pocet
FoGREardelen déti/saka/btastniki
Matefska skola 3 75
Zakladni skola 9 209
Skolni druzina 3 75

PouZité zkratky:

MPP  Minimalni preventivni program
SPJ Socialné patologické jevy

NNO  Nestatni neziskové organizace
SMP  Skolni metodik prevence

PP Primarni prevence
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3. Charakteristika $koly a zhodnoceni pfedchoziho $kolniho roku

Zakladni Skola a matefskd Skola Rybitvi je pfispévkova organizace, jejimi zfizovatelem je obec
Rybitvi. Od 8kolniho roku 2022/2023 jsme uplnou zakladni §kolou s 1.- 9. postupnym roénikem.
Skola m& maximalni kapacitu 240 #3kd, k 1. 9. 2022 se ve Ekole vzdélava 200 2akd. Vetiina 3ake
pochazi z nejbliz3iho okoli. Matefska Skola s kapacitou 78 déti ma 3 tfidy (Sluni¢ka, Berusky
a pfeddkolni Rybicky). K dispozici je 3kolni druZina s kapacitou 75 Géastnik(l a tfemi oddé&lenimi.
Déti a Zaci se mohou stravovat ve $kolni jidelné, poskytujici chutnou a vyvaZenou stravu. Ve $kole
vlddne rodinnd atmosféra. Pfijemné prostfedi se svétlou vymalbou podpofila nové i modernizace
. zadzemi skoly.

Zdékladni Skola Rybitvi je kola inkluzivni, vzdélava 29 23kl se specialnimi potfebami. Velky diraz je
kladen na jazykové nadani zak(, tfidy jsou rozdélené dle komunikaénich dovednosti. Od $kolniho
roku 2022/2023 se zékladni $kola Rybitvi stala &kolou uréenou pro poskytovani bezplatné jazykové
pfipravy, protoZe se navysil pocet zakd-cizincl, ¢emus je uzplisobend jejich vyuka. Zaci maji mimi
jiné posilené hodiny ¢eského jazyka.

Skola podporuje rozvoj ¢tenafskych dovednosti. V prostorach skoly je zakim k dispozici oteviend
knihovna. Velkd pozornost je vénovdna pohybovym aktivitam. K vyuce télesné vychovy se
vyuZiva mistni télocviéna, kterd je vybavena potfebnym télocvienym nafadim a nacinim, pfilehly
sportovni stadion s multifunkéni posilovnou a pfirodni terén v blizkosti 8koly (les). U &koly
se nachazi zahrada, kterd slouzi zdkim zakladni i mateFské koly. Matefska $kola ma k dispozici
détské hfidti na adrese Skolni 126, Rybitvi. Kazdoroéné se realizuje plavecky kurz pro predskolni
déti z M3 a aky prvni a druhé tfidy. Ve spolupraci se Ski Fanaticem nabizime #4kam kurzy lyzovani
a in-line brusleni.

Od nejmladiiho véku vedeme déti a Zdky kzakladim programovéni pomoci jednoduchych
robotickych hracek a za podpory Pardubického kraje $kola pfipravuje robotickou uéebnu. V rdmci
kariérového poradenstvi 3kola navitévuje stfedni Skoly a reaguje tak na posun pracovniho trhu
smeérem k digitalizaci a robotizaci.

Tym pedagogil ZS tvofi 15 ugiteld a 7 asistent(, v MS pracuje 7 pedagogt (vEetné Feditelky skoly),
v druziné pak pracuji 4 vychovatelky. V MS i v Z5 pracuje na ¢aste¢ny tvazek také skolni asistent.
V pribé&hu roku chceme vyuiit i moZnosti pfijmout dalsiho uitele/uéitelku na vyuku &edtiny pro
cizince a ukrajinské asistentky pedagoga.

Skolni poradenské pracovisté je tvofeno ze dvou ¥kolnich metodikl a vychovného poradce. Dal¥f
poradenské sluiby pak zajistuje specidlni pedagog a od nového roku budeme zajistovat sluzbu
Skolniho psychologa ve spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou Pardubice ($ablony
JAK). Oproti minulému Skolnimu roku 3kola posilila poradenské pracoviité o jednoho $kolniho
metodika prevence, protoZe citi potfebu podpofit integraci #aki na %¥kole. Tym poradenskych
pracovnikl koly vytvéfi programy specifické primarni prevence pro kazdy roénik, které nasledné
realizuje. Vychovny poradce od roku 2022/2023 poskytuje kariérni poradenstvi #ak(im,
ukonéujicim zékladni vzdélani. Skolni metodici prevence vzdélavaji vSechny subjekty Skoly
v tématech socidlné patologickych jev( a sdili zkudenosti s odborniky z jinych 3kol.

V minulém 3kolnim roce probéhlo na $kole mnoho zmén, jak v personainim obsazeni pedagogt,
tak na strané Zakh. Napéti v pedagogickém sboru se odrazilo na klimatu celé gkoly. V druhé
poloviné Skolniho roku jsme fesili vétsi mnoZstvi vychovnych problém0 #3kh. Proto jsme se pro
letodni rok rozhodli posilit Skolni poradenské zafizeni o daliiho metodika prevence. Skolni
poradenské zafizeni pro letodni rok zrealizuje v kaidém roéniku program primdarni prevence,
reagujici na potfeby tfidy.

V reakci na neuspokojivé vztahy v pedagogickém sboru ve $kolnim roce 2021/2022, vedeni $koly
ve spolupraci se zfizovatelem uskuteénilo supervizni setkdni na téma komunikace a spoluprace
pedagogického sboru. Pro obnoveny pracovni kolektiv jeité pred zacatkem 3kolniho roku
2022/2023 probéhl celodennf kur vzdélavani na téma asertivniho chovéni.
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Skola si vazi spoluprace s rodiéi. V minulém roce se uskuteénilo nékolik akci, ke kterym byli prizvani
zakonni zastupci i Siroka vefejnost. V roce 2022/2023 v tom budeme i nadale pokracovat.

Vize rozvoje Skoly je poskytnout kvalitni vzdélani v bezpeéném a pratelském prostiedi s dlirazem
na individualitu kaZzdého Zdka a vybavit je na jejich daldi Zivotni cestu. Proto klademe diiraz na
primarni prevenci socidlné patologickych jevi. Chceme wvytvofit pfiznivé socidlni klima pro
integraci kulturnich odlidnosti a pfijimani socidlnich odli¥nosti na kole i v Zivoté.

4. Cile pro pFisludné obdobi a jejich zdivodnén{

- Cile preventivniho programu vychazeji ze strategie $koly a reflektuji aktuaIni situaci.
Minimalni preventivni program navazuje na preventivni program z minulého $kolniho roku.
Hlavnim cilem prevence je pozitivni plsobeni na tfidni kolektivy i na jednotlivce.

le tfeba vést déti a Zéky k sebevédomi, k dovednosti Fesit své problémy, ke zvlddani stresovych
situaci, k dovednosti tymové prace apod.

Obecné cile, kterych chceme dosahnout:

®  zajistit odborné a pribéiné vzdélavani SMP, vychovnych poradcl a ostatnich;

e pedagogickych i nepedagogickych pracovnik( dle pokynd MSMT;

e preventivné plsobit v co nejsirsi oblasti rizikovych forem chovéni;

¢ spolupracovat a zapojovat se do projektd zamé&fenych na PP;

e pravidelné navitévovat a vyhleddvat tematicka divadelni a filmova

* predstaveni, pfednasky a besedy s odborniky, nabizet €ethu knih, éasopisti apod.;

® podporovat spoluprdci srodinou a jednotné vychovné plsobeni na dité a ?aka
podporovani zdravého sebevédomi déti a zak(, prace s emocemi a rozvoj sebepoznani;

e vytvaret podminky pro smysluplné vyuZiti volného ¢asu déti a #akd;
* vetdi diferenciace zakd pfi zotavovacich akcich — zachovéni koheze jednotlivych roénikd;

* monitoring vyskytu rizikovych forem projevil chovani a uplatfovani rliznych forem a
metod umoznujicich v€asné zachyceni ohrozenych déti a Zaka.

Konkrétni cile, kterych chceme dosdhnout:

a. Prevence drogovych zdleZitosti, alkoholismu a koufeni

e pfedchazet uzivani navykovych ltek véetné alkoholu a tabaku

* pfedchdzet zavislosti na navykovych latkdch a zdravotnim problémam
e zplsobenych v dusledku konzumace drog

* aktivizovat Zdky k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem

e proskolit ucitele pro pfipad potfeby 1. pomoci intoxikovanému #akovi

W
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b. Prevence Sikany a agresivity
e predchdzet Sikané a kybersikané — jejich projeviim, stadiim a formam
e posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

e (¢inné a profesiondlné postupovat pfi rozpoznéni $ikany v souladu s pokyny MSMT

c. Prevence projevii rasismu, xenofobie, antisemitismu, extremismu a sekt
e predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

® upeviiovat obecné uzndvané hodnoty a postoje spolecenského Zivota

e vyvracet predsudky a péstovat Uctu k Zivotu (st3Ff x mladi...)

¢ podporovat v Zacich jejich pfirozenou zvidavost a potfebu poznavat nové
e zajistit bezpecnost 23kl o prestdvkach (napf. dozorem)

e 3ifit objektivni, pravdivé informace o extremistickych organizacich, nebezpeénych
ideologiich, sektdch, néboZenstvich...(fadismus, komunismus,

e naboZenské vélky, terorismus atd.)

d. Prevence rizikového sexudiniho chovdni a zdvainych virovych onemocnéni, prevence

v

sexudlIniho zneuZivdni a tyrdni

e pfedchdzet rizikovému sexudinimu chovani — promiskuité, nebezpeéim nechrané&ného
styku, nemocem...

e pfedchazet rizikim pred¢asného sexudlniho Zivota — pravni odpovédnost, citova
nevyzralost, antikoncepce, potraty...

* posilovat a upevnovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matefstvi, laska,...

e pfedchdzet rizikim souvisejicich s télesnymi a psychickymi zménami — porozuméni a péce
0 své télo - ducha, informace o pfirozenych vyvojovych zménach, gynekologie, sexuologie
a venerologie...

e pfedchazet rizikim sexudiniho zneuZivani, tyrani a zanedbdvani — pedofilie, sexudlni
vydirani, pornografie, znasilnéni...

e pfedklddat témata sexualni vychovy jako pfirozenou véc — pohlavni styk, odliZnosti obou
pohlavi, homosexualita, uchylky...

v

® podporovat zdravé sebevédomi Zak( a citlivé pfistupovat k jejich problémdm

e. Prevence zdskoldctvi, kriminality a delikvence, prévni odpovédnost
e vysvétlit a popsat zékladni projevy kriminality a delikvence
e vysvétlit jednotlivé diléi mechanismy a dynamiku trestnych &ind, prestupk

e predkladat a vysvétlovat modelové situace @ podporovat a zapojovat se do projekt(
realizovanych jinymi subjekty

e zasadit se o to, aby Zaci znali sva préva a povinnosti ve spoleénosti
e upevnovat zékladni pravidla a hodnoty spoletenského chovani

¢ predkladat vhodny vzor spole¢enského chovani, dbét na dodriovani zékona a byt moraini
podporou
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f.  Zdravy Zivotni styl
e podporovat zdravy Zivotni styl zakd
e upevnovat kladny vztah ke svému télu

e seznamit Zaky s rlznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky (plasticka chirurgie),
vegetaridnstvi, Zivot v komunitach ...atd.

e predchdzet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, PC) — idedl krdsy, odtrieni od
reality, moédni trendy atd.

e piedchazet vzniku poruch pfijmu potravy — anorexie, bulimie, diety, obezita
e upevnovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostfedi — ekologii
e naucit Zaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném

e zachranném systému

g. Prevence virtudlnich drog - patologického hrdéstvi a zdvislosti na poéitaéovych hrdach

e seznamit zdky se zdkladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, reality show, vyherni
automaty, sazenfi

e predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v disledku pfilisného uivani
virtualnich drog — znecitlivéni, ztrata reality, sniZeni sebekontroly, ndsili, zdvislost,
gambling

5. Cilové skupiny programu

Cilovymi skupinami programu jsou vsichni zaci $koly, pedagogové a rodice. DuleZité je spolupréce
a vzajemnad informovanost mezi pedagogy navzdjem a pedagogy a rodi€i, pfipadné spolupréce
s kompetentnimi institucemi.

5.1 Ucitelsky sbor

SMP informuje pravidelné viechny uéitele o zamérech $koly v oblasti primarni prevence; vyutujici
Uzce spolupracuji na pinéni MPP. Nejdilezitéjsi je spoluprace s tfidnimi uéiteli, ktefi informuiji zaky
o chystanych besedach, diskutuji se Ziky na tfidnickych hodindch k tomuto tématu a hodnoti
probihajici akce. Tfidni uéitelé predavaji zjiiténé poznatky SMP.

5.2 Rodice

TFidni ucitelé pravidelné seznamuji rodi¢e s MPP na tfidnich schizkdch, také podrobnéji s
probihajicimi akcemi v dané tfidé, s problémy, které ve $kole Fe$ime. Rodite i vefejnost budou
seznameni s MPP na www strankdach skoly.

6. Aktivity podporujici spolupraci rodi¢a a skoly:
e konzultaéni hodiny jednotlivych uéitel(
e tiidni schlzky

e konzultace s SMP a VP
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7. Plan aktivit

a. Navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu v kolektivu tfidy i skoly — vylety, navstévy
divadla, kina, koncerty, vystavy, besedy, zotavovaci pobyty, projekty, dleZité dny v Zivoté

koly.

cilovd skupina:

déti, zaci Skoly

termin:

zari - Cerven

zodpovédna osoba:

RS, zastupkyné RS, ucitelky

b. Ptiprava interaktivnich her posilujicich sebevédomi déti a Zdkd, jejich komunikaci,

rozhodovani a odpovédnost (zotavovaci pobyt).

cilova skupina:

déti, Zaci Skoly

termin:

kvéten - ¢erven

zodpovédna osoba:

vedouci zotavovaciho pobytu, uéitelky

Osvojovani a upeviiovani zakladnich navykd v rdmci zdravého Zivotniho stylu — hygiena,
Zivotosprava, sdéleni zékladnich informaci z oblasti prevence.

Zaméreni pozornosti na véasné odhalovani specifickych poruch uceni nebo i jinych
postizen.

V3estranny rozvoj osobnosti déti a zak(, zaklady etické a pravni vychovy.

Soustfedénost na véasné diagnostikovani rizikového chovani ve tfidnich kolektivech.

Rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty — komunitni kruh,
rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadfit sv(j nazor, uméni fici ne — rozvoj
komunikace.

Nabidka volnocasovych aktivit (zdjmové krouzky) — Zakim jsou v dobé po vyucovani
nabizeny zdjmové krouzky, které vedou pedagogové skoly, nabidka zajmovych krouzkl je

zvefejnéna na webovych strankdch skoly.

cilova skupina:

Zaci skoly

termin:

fijen - kvéten

zodpovédna osoba:

RS, tidni utitelé

i. EVWO - sbér papiru, plastovych lahvi a vigek, tfidéni odpadu, Uklidme Cesko.

cilova skupina:

déti a Zzaci Skoly

termin:

kvéten - cerven

zodpovédnd osoba:

Daria Hlavackova
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j. Uast v soutéZich literdrnich, vytvarnych, sportovnich, dopravnich jako podpora rozvoje zajmu

i fyzické zdatnosti déti a Zaka.

cilova skupina:

déti a Zaci skoly

termin:

zafi - éerven

zodpovédna osoba:

vsichni vyucujici

k. Projekty specifické prevence organizované VP a SMP pro roéniky.

. Organizovani akci sméfujicich k oZiveni klimatu ve $kole a zpFijemnéni $kolniho prostiedi
zédbavnou formou (ekologicky den, karneval, Den vody).

m. Rozsifovani literatury, predkladani vhodnych literarnich text( détem i 2akam.

n. Dopravni vychova je sou&asti Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
i Skolniho vzdélavaciho programu pro predikolni vzd&lavani (téma bezpecnosti v silniénim
provozu se stalo nedilnou soucdsti zakladniho i pfedskolniho vzdélavani), zaci viech roénikd
absolvuji pfipravu v dopravni vychové (véetné jizdy na kole - dle moznosti).

cilovd skupina:

déti a Zaci Skoly

termin:

kvéten - Cerven

zodpovédnd osoba:

tfidni ucitelé

0. Zactlenovani vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a oblasti preventivni vychovy do vyuky
jednotlivych pfedmétl a do viech integrovanych bloki MS, vychova k osobni hygiené,
k hygiené stravovani, k zakladim zdravého zplsobu Zivota — cviéeni, otuovéni, pobyt

v pfirodé, prevence poruch pfijmu potravy.

cilova skupina:

déti a Zaci skoly

termin:

zafi - Eerven

zodpovédna osoba:

vsichni zaméstnanci

p. Seznamovani déti a Zdki se zdklady poskytovani prvni pomoci, zdravotni prevence:

spoluprdce s LDN — Den hygieny rukou, akce zaméfené na prvni pomoc.

cilova skupina:

1.-5. tfida

termin:

Zafi - éerven

zodpovédnd osoba:

vSichni zaméstnanci

g. Vytvareni rGznych modelovych situaci — jak se chrénit, ziskat pomoc pro sebe i druhé, znat

dllezitd telefonni &isla.

cilova skupina:

Zaci 3., 4., 5. roéniku

termin:

kvéten, Cerven

zodpovédna osoba:

Skolni metodik prevence, tfidni ucditelé
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r. Seznamovani s moinym nebezpeéim, které by détem a Zzdkim mohlo hrozit od nezndmych
osob se zaméfenim na nacvik chovani v moznych situacich formou hry.

cilova skupina: déti a Zaci Skoly
termin: zafi - Cerven
zodpovédna osoba: ucitelé

s. Beseda s policii nebo s hasi¢i na téma:

Sikanovani a kybersikana v rozsahu 1 — 2 hodin dle véku zaka 3., 4., 5. rocnik,

e bezpecnost na ulici a v dopravé MS, 1., 2. roénik,
cilova skupina: déti a zaci skoly

termin: IIl. pololeti

zodpovédna osoba: Skolni metodik prevence

t. Programy specifické prevence

cilovd skupina: 1.-9. tfida

termin: zZafi - Cerven

zodpovédna osoba: vychovny poradce, $kolni metodik prevence
7. Aktivity specifické pro matefskou skolu

Aktivity specifické pro mateFskou $kolu budou zaméfeny na tyto vzdélavaci oblasti:

a. Vztahy k ostatnim lidem

o

uvédoméni si podstaty pratelstvi, kamaradstvi, respektovani ostatnich, jejich
odlidnosti, Ucta ke starsim lidem, rozliseni vhodnosti tykani a vykani

vytvafeni pfijemné atmosféry ve tfidé, aby ndm bylo spolu hezky

obezfetné chovani pfi setkani s cizimi lidmi

rozpoznavani a zvladani emoci (pracujeme s knihou a plysaky ,Ferda a jeho mouchy”,
s obrazkovymi kartami Emoce pro porozuméni emocim a rozvoj socidlnich dovednosti

vytvafeni a dodrzovéni pravidel — uvédoméni si pro¢ je nutné pravidla dodrzovat, jaké
jsou nasledky nedodrieni, jaké dal3i pravidla vSichni lidé dodriuji napf. sludné chovani,
pravidla silniéniho provozu, zakony

b. Vztahy k ostatnim vécem

o]

©

o]

vedeme k setrnému zachazeni s pomuckami, uvédoméni si hodnoty pfedmétl
zaméfujeme se na knihy, Setrné zachdazeni s papirem

tfidéni a recyklovani odpad, snizovdni mnoZstvi odpadl, Setrné zachdzeni s vodou

c. Vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

@)

Preven

lidské télo — uvédoméni si dulezitosti naseho téla, co mu prospivd a co mu Skodf
(prevence navykovych latek). Tolerance k lidem s postizenim

pohyb — pravidelné zafazovani zdravotniho cviteni, pohybovych her, relaxace,
vyuzivani télocviény ZS, pobyt venku za kazdého poéasi (v souladu se SR)

hygiena — pfedchazeni nakazam
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o vyZiva - rozliSeni zdravych a nezdravych potravin
Doprava

o bezpelné chovani na silnici, sezndmeni s bezpeénostnimi prvky — ochrannd pfilba,
vybavenf kola, reflexni prvky

o predchazeni nebezpeéi drazl

Kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu jsou zahrnuty ve viech kli¢ovych
kompetencich uvadénych v RVP PV. Zaméfujeme se zejména na:

o kompetence k u¢eni - motivace k aktivnimu poznavani a k prozitktim,

o kompetence kieSeni probléml - podpora seberozvijeni, ziskavani zku¥enosti,
prozitkové uceni,

o komunikativni kompetence - chdpédni a vyjadfovani myslenek, prozitki a postojd
raznymi formami (gesty i slovy), rozvoj tvofivosti a estetického citéni, systematicky
rozvoj dovednosti, které vedou kosvojeni zdravého Zivotniho stylu a zdravotni
prevence,

o socidlni a persondini kompetence — rozvoj sebedlvéry, samostatnosti a sebejistoty,
schopnosti pfizplsobit se Zivotu v socidlni komunité, schopnosti pfiméFfené kriticky
myslet a rozhodovat se,

o cinnostni a obcanské kompetence — vytvafeni a respektovani pravidel souZiti
v heterogennich skupinach.

Dilgi cile v oblasti prevence v matefské $kole jsou zahrnuty do viech integrovanych bloki
a smefuji k dosahovani kli¢ovych kompetenci. Budou zafazovény b&hem roku podle aktudlni
situace, dle potfeby se k nim ucitelky budou vracet.

Ve zvy3ené mife jsou preventivni ¢innosti zahrnuty zejména v t&chto integrovanych blocich:
Rybicka a kamaradi ve skolce jsou spolu radi

e vzdélavaci obsah se vztahuje k adaptaci déti vnovém prostiedi se zacatkem
Skolniho roku,

* zaméfujeme se na hry, které détem pomohou tyto po&ate&ni tézkosti pfekonat,
$tastné a Uspésné se siit s novym prostiedim, stejné jako na hry a &innosti, které
v nich probudi divéru k sobé i ostatnim,

e snaiime se, abychom wytvofili atmosféru, ve které déti budou navazovat
a prozivat zdravé kamaradské vztahy a nauéi se je déle rozvijet.

Ve $kolce jsem v pohodé, jako ryba ve vodé
e vzdéldvaci obsah je zamérfeny na vytvafeni a respektovéni pravidel souZiti ve t¥dg,

e v prGbéhu cinnosti déti zdbavnou a Zivou formou spoleéné vytvaFi zakladni
pravidla chovani a Zivota v matefské 3kole, kterd jim pomohou uvédomit si, jak
nezastupitelnou Ulohu kaidé znich ma ve skuping naudi je pozitivnimu
vyjadfovani,

* snaiime se, abychom vytvofili atmosféru, ve které déti budou prozivat zdravé

kamardadské vztahy a déle rozvijet.
Sploucha ¢ista vodicka, zdravy bud' jak rybi¢ka

® vzdélavaci obsah je zaméfen na sezndmeni détf s lidskym télem a pééi o néj,
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vedeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu, ochrané pred urazy a rizikovym
chovanim,

snazime se, aby déti ziskaly jasnou pfedstavu nejen o své fyzické strdnce, ale
i 0 poznavani vlastni osobnosti,

nabizime détem hru na Iékafe a nemocnici tak, aby se déti zbavily zbytelnych
obav z |ékaFského osetrfeni.

Ryba plave vodickou, my pGjdeme cesti¢kou

vzdélavaci obsah je zaméfeny na dopravni vychovu déti, vztahuje se
i k prohlubovéni znalosti o zékladnich pravidlech bezpetnosti,

déti pozndvajl dopravni prostiedky a rGzné zplisoby cestovani, seznamuji se
s elementéarnimi pravidly silni¢niho provozu dilefitymi pro jejich zdravi a osobni
bezpedi, praci policie (eventuelné hasict), v praktickych situacich procvicuji zasady
chaze po chodniku a vozovce, pfechazeni, reakci na svételné signaly, poznavaji
nékteré dlleZité dopravni znakky,

soucdsti tématu mohou byt i vylety do okoli mateFské dkoly (p&¥i, s vyuzitim MHD
eventudlné Zeleznice), Den na kolech na 3kolni zahradé apod.

Zdalipak to rybka vi, Ze Zijeme v Rybitvi

vzdélavaci obsah je zaméfen na pozndvani bezprostfedniho okoli ditéte
a uvédomovani si sounéleZitosti s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije,

déti se seznamuji s obci Rybitvi, jeji historii a zajimavostmi,

v ramci spoluprdce s obci pfipravujeme nékteré akce napf. Vitani novych obcank,
vystavy détskych praci na obecnim Gradé &i v mistni prodejné,

soucasti bloku je i poznavani ir§iho okoli obce, déti mohou vyrazit na vylet do
Pardubic, Lazni Bohdanet apod.

Oslav s nami malicko svétek déti, rybicko

vzdéldvaci obsah se zaméfuje na to, aby se déti dokazaly tésit z hezkych
a pfijemnych zazitkd souvisejicich s oslavami MDD,

détem vénujeme cely tyden oslav — pfipravime vylet, karneval v maskach,
spolecné zabavné odpoledne se zdkonnymi zastupci apod. (zdmérem je radostné
proZivat spolecné chvile s kamarédy i rodinou),

déti se seznamuji s existenci riiznych kultur a etnickych skupin, narodnosti, uéi se
chapat, Ze kaZdy z nds je jiny a pfesto jsme véichni stejni.

Aktivity pro zékonné zastupce

a. Seznameni zakonnych zastupch s PP gkoly a se &kolnim programem proti Sikanovani v
ramci tfidnich schiizek.

termin:

zari

zodpovédna osoba: ucitelé

b. Nabidka konzulta¢nich hodin t¥dnich ucitel(, individudlnich konzultaci s uéitelkami v MS.

termin:

v priibéhu skolniho roku —‘

zodpovédna osoba: RS, tfidni utitelé, utitelky M3
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c. Seznameni zakonnych zastupcl s postupem Skoly v pfipadé probléma déti a Zaka.

2w

ari

~N

termin:

zodpovédné osoba: RS, tiidni ucitelé a ucitelé

d. Kontaktni adresy — umisténi na webovych strankéch skoly: Preventivni program gkoly.

e. Moznost ucastnit se mimoskolnich aktivit a nadstandardnich aktivit.

9. Spoleéné volnoctasové aktivity pro zakonné zastupce, déti a zaky

a. Adventni a vanocni dilny, zpivani u stromecku.

cilova skupina:

déti a zaci koly, zakonni zastupci, vefejnost

termin:

listopad, prosinec

zodpovédna osoba:

RS, ucitelé

Keramicka dilna v M3.

cilova skupina:

déti M3, zakonni zdstupci, vefejnost

termin:

brezen

zodpovédnd osoba:

ZRS, utitelé

Oslavy Dne déti

cilova skupina:

déti a zaci Skoly, zakonni zastupci, vefejnost

termin:

kvéten, cerven

zodpovédna osoba:

ZRS, utitelé

Rozlouceni s predskolaky.

cilova skupina:

déti a zaci Skoly, zakonni zastupci, vefejnost

termin:

cerven

zodpovédna osoba:

ZRS, uéitelé

10. Ocekavané vystupy a vysledky

Viichni pedagogové dlsledné povedou evidenci realizovanych preventivnich aktivit formou
zapisu do ,Pfehledu preventivnich aktivit” uloZenou v tfidni knize dané tfidy, coZ umozni
koordindtorovi prevence snadny prehled, na kterou oblast je tfeba v této tfidé jedté prevenci
zaméfrit a jakych metod ¢&i postupl vyuzit.

vystup: statistickd analyza vysledku s komentdrem
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TFidni ucitelé povedou presnou evidenci neomluvené absence 74k( a déti s povinnym
pfedSkolnim vzdéldvianim vietné opatfeni, kterd byla provedena kzamezeni pokraovani
absence.

vystup: analyza a interpretace vysledku s komentarem

V3ichni ucitelé budou sledovat prospéch a chovéni déti a zakd, pfi sebemengim zhorieni
budou konzultovat s kolegy a zarover budou informovat zakonné zéstupce ditéte nebo 7dka.

vystup: ‘ zévérecnd zprava |

Metodik prevence ve spolupraci s RS a vyutujicimi zhodnoti v zavéru $kolniho roku aktudini
situaci ve Skole, plnéni a ucinnost PP.

l vystup: l zavérelna zprava ]

Zhodnoceni specifickych program( prevence

’ vystup: zavérelna zpréva ]

11. Kontakty

http://www klickevzdelani.cz http://www.ceskaskola.cz
http://www.vychovakezdravi.cz http://www.drogy-info.cz
http://www.odrogach.cz http://www.linkabezpeci.cz
http://www.drogovaporadna.cz http://www.azrodina.cz
http://www.drogovyserver.cz http://www.plbohnice.cz
http://www.mvcr.cz http://WWW sikana.org
http://www.msmt.cz http://www.azrodina.cz
http://www.nidm.cz http://www.internetporadna.cz
linka bezpedi 800 155 555
rodicovska linka 40111 234
linka vzkaz dom{ 800111 113,724 727 777
internetova linka ilb@linkabezpeci.cz

12.  Pfilohy

. 7
Pfiloha €. 1: Skolni program proti $ikanovani /?//

Mgr. Eva Pipkova
feditelka skoly

Skolni metodik prevence gkolni metodik prevence
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