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Pondéli 04. 03. 2024

presnidavka: Rohlik, pomazankové maslo, jablko, mléko, voda, ¢aj (*: 1, 7)

polévka: Bramboracka (*:1, 7, 9)
hlavni jidlo: Koprova omacka, varené vajicko, brambory, voda, ¢aj (*: 1, 3, 7)
svacina: Chléb, zeleninova pomazanka, paprika, ¢aj (*: 1, 7)

Utery 05. 03. 2024

presnidavka: Houska, tvarohova pomazanka s pazitkou, banan, mléko, voda, ¢aj (*: 1, 7)

polévka: Zeleninova s kroupami (*:1, 7, 9)
hlavni jidlo: Kufeci maso na smetané, téstoviny, voda, ¢aj (*: 1, 7)
svacina: Toustovy chléb, maslo, platkovy syr, kedlubna ¢aj (*: 1, 7)

Streda 06. 03. 2024

presnidavka: Chléb, medové maslo, banan, kakao, voda, ¢aj (*: 1, 7)

polévka: Zeleninovy vyvar s téstovinami (*: 1, 7, 9)
hlavni jidlo: Hovézi Stépanska omacka, jasminova ryze, voda, ¢aj (*: 1, 3, 7)
svacina: Houska, bylinkové Zervé, cherry rajce, ¢aj (*: 1, 7)

Ctvrtek 07. 03. 2024

presnidavka: Rohlik, ovocny jogurt, ceredlie, pomeranc, mléko, voda, ¢aj (*: 1, 7)

polévka: Lusténinova hrnec (*:1, 7, 9)
hlavni jidlo: Lotrinské téstoviny s kr(tim masem, ¢ervena fepa, voda, ¢aj (*: 1, 3, 7)
svacina: Chléb, tunakova pomazanka, okurka, ¢aj (*: 1, 4, 7)

Patek 08. 03. 2024

presnidavka: Houska, Sunkova péna, hruska, mléko, voda, ¢aj (*: 1, 7)

polévka: Rybi s krutony (*: 1, 4,7, 9)
hlavni jidlo: Veprova sekand, bramborova kase, zelny salat, voda, ¢aj (*: 1, 3, 7)
svacina: Rohlik, pomazankové maslo, ledovy salat, ¢aj (*: 1, 7)

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Pitny rezim zajistén po cely den.

Blanka Perglerova, Zuzana Piklova

Dagmar Mackova, Katefina RGzZickova, Renata Vrana Olga Kubatova
Kucharka, pomocné kucharky vedouci S!

*: V zdvorce jsou Ciselné uvadény alergeny, které dané potraviny obsahuji.
Seznam potravinovych alergend, které podléhaji legislativnhimu oznacovani dle smérnice 1169/2011 EU je
uveden na strankach skoly.



